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Kendi ev halkı haricindeki kişilerle temas kesinlikle en az düzeye 
indirilmelidir.

Mümkün olan her yerde, kendi ev halkı haricindeki kişilerden en az 1.5 
m uzakta durulmalıdır.

Kamusal alanda sadece kendi başınıza ve kendi ev halkınızla, ya da 
sizinle birlikte yaşamayan sadece bir kişiyle zaman geçirmenize izin 
verilir.

Alışveriş, doktor ziyaretleri, gerekli randevulara ve sınavlara katılım, 
başkalarına yardım, acil yardım gibi bakıma muhtaç kişilerle temasa, 
işe gitmeğe, temiz havada bireysel spor ve egzersiz ve diğer gerekli 
faaliyetlere izin verilir.

Halka açık yerlerde, yasadığınız evde ve özel kurumlarda grup halinde 
kutlama yapılmasına müsaade edilmiyor. Temas kısıtlamalarının ve 
belirlenen kuralların ihlali, zabıta ve polis tarafından izlenmeli ve ihlal 
durumunda cezalandırılmalıdır.

Restoranlar kapalı tutulacak. Sadece evde tüketilmek üzere 
yiyeceklerin paket halinde adrese teslimi veya şahsen alınmasına 
müsaade edilir.

Kişisel bakım alanındaki isletmeler: kuaförler, güzellik salonları, masaj 
salonları, dövme salonları ve s. kapalı tutulacak. Sadece gerekli acil 
tıbbi tedavilere müsaade edilecektir.

Tüm şirketler, özellikle hijyen kurallarına uyarak, çalışanları ile 
ziyaretçiler için etkili koruyucu önlemler almak zorundadır.

Bu önlemler şimdilik iki hafta süreliğine geçerlidir.
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